Консультация для родителей
«Гуляйте вместе с детьми и наблюдайте»
В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит эмоционально – практическим путем. Каждый дошкольник – маленький исследователь с радостью и удивлением открывает для себя мир. Ребенок стремится к активной деятельности. Поэтому такой вид деятельности как наблюдение наиболее близкое и естественное для ребенка – дошкольника. 
Все дети любят гулять. А родители, как правило, сводят свои обязанности во время прогулок только контролю над безопасностью детей. Но ведь именно благодаря родителям каждая детская прогулка могла бы превратиться из обычного времяпрепровождения в увлекательное путешествие, полноценно развивающее ребенка.
На прогулке можно наблюдать погоду, небо (движение облаков, радугу, солнце, сезонные изменения в жизни растений и животных (появление листьев, цветов, листопад, перелет, отлет птиц).
На ежедневных прогулках нужно обращать внимание на характерные сезонные изменения в живой и неживой природе:
- «Стало холодно – завяли цветы, насекомые спрятались под корой деревьев, улетели птицы»
- обсудить погоду или что - нибудь попадающее на пути и представляющее некий интерес
- Какое дерево только что прошли, как опознал, как называются эти цветы…
Тем самым память будет тренироваться, а вы получите представления о познаниях вашего ребенка. Можно применить элементы игры:
- нужно назвать все объекты определенного цвета, попадающиеся по дороге;
     - назвать предметы определенной формы;
- перечислить все объекты, названия которых начинается на определенную букву.
Так же на прогулке можно наблюдать за трудом взрослых. Это могут быть строители, дворники, регулировщики, продавцы.
Наблюдение за работой регулировщика поможет закрепить знания правил дорожного движения, дворника - научит ребенка соблюдать чистоту на улице, а продавца – наглядно покажет, что важно не только умет хорошо считать, но и быть аккуратным и вежливым.
Устроив подобные наблюдения, вы научите ребенка уважать и ценить труд взрослых.
Посещая с ребенком парки, сады, лес, водоем, зоопарк, рассказывайте ребенку о том, что наблюдаете, задавайте вопросы, пусть расскажет, что ему понравилось и почему.
Сочетание наблюдений с художественным словом способствует образованию особенно ярких, прочных образов и в тоже время обогащает словарь детей. Поэтому во время наблюдений хорошо использовать стихотворения, песни, загадки, поговорки. Постоянное наблюдение детей за природой побуждает живой интерес, любознательность, побуждает детей к игре, художественно – речевой деятельности. Впечатления от родной природы, полученные в детстве, запоминаются на всю жизнь и часто влияют на отношения человека к природе, к Родине.

Рисуем вместе с детьми

Рисование для ребёнка – это своего рода, экспериментирование с различными материалами и их свойствами, благодаря которому малыш приобретает бесценный опыт. Чтобы поддержать интерес у ребёнка к изобразительной деятельности желательно использовать не только традиционную технику рисования, но и нетрадиционную. В процессе изобразительной деятельности у ребёнка складывается эстетическое отношение к изображаемому объекту, формируется эстетическая оценка.
Как научить ребенка рисовать, если вы сами этого не умеете? Не спешите расстраиваться. Существует множество приемов, с помощью которых можно создавать оригинальные работы, даже не имея никаких художественных навыков. И вы, и ваш ребенок получит от таких занятий не только удовольствие.
Давайте будем учиться рисовать, главное – это разбудить фантазию. А рисовать можно не только кисточкой, но и пальцем, ладошкой, соломкой, свечкой, листиком от дерева и т. д.
                 Несколько интересных способов рисования
Кляксография.
[image: Описание: http://masterpodelok.com/uploads/posts/2013-07-16/2863.jpg]
 В центре листа надо капнуть кляксу. Затем наклонить лист в разные стороны или подуть – каждый поворот даёт новое изображение. (может получится красивое раскидистое дерево)
Фотокопия. 
На листе бумаги наносится рисунок с помощью свечи. Затем покрыть краской. Произойдёт удивительный фокус: изображение, сделанное свечкой, проявится.
Размытый рисунок. 
[image: Описание: http://simmama.ru/files/u239/BI-FxoQCev4.jpg]Лист бумаги смачиваем водой и по мокрому листу рисуем. Подсохнет – снова смачиваем. Хорошие темы для этого рисования: времена года, животные.


Волшебная бумага. 
[image: Описание: http://www.edu54.ru/sites/default/files/upload/2011/06/23.jpg]

На лист бумаги нанести ярке пятна краски. После высыхания натереть поверхность свечой без «просветов». Покрыть рисунок тушью, смешанным с шампунем. После высыхания приступить к рисованию («процарапывания») палочкой.
[image: Описание: http://stranamasterov.ru/img/i2011/09/07/img_2442.jpg]Волшебная ниточка.
 Опустить нить в краску для пропитывания. Нить аккуратно уложить на лист бумаги и накрыть другим листом. Держим верхний лист, а ниточку вытягиваем. На каждый новый цвет нужен новый лист.

Мятая бумага. 
Рисуйте что хотите, только прежде как следует измять бумагу. Ломанные линии создадут эффект объёмности.
[image: Описание: http://bambinostory.cdn.kinsta.com/wp-content/uploads/2015/09/netraditsionnoe-risovanie-4.jpg]Пальцевая живопись. 
Рисуем пальцами. На каждый пальчик своя краска. Так же можно рисовать ребром руки, всей ладошкой, ногой.


[bookmark: _GoBack]
Набрызг.
[image: Описание: http://ped-kopilka.com.ua/images/photos/artikl00/e552144ef9e338f9b3223162af4fb973.jpg]
 На кончик щётки набрать краски, пальцем проводить по ворсу, брызги разлетятся и сложатся в причудливой форме.



Аппликация с дорисовыванием. На листе наклеиваем обрезок цветной бумаги неопределённой формы. Дети дорисовывают красками и карандашами этот бесформенный кусочек.
Монотопия.
[image: Описание: http://mdou18-korkino.ucoz.ru/_si/1/34385260.jpg]Лист сложен пополам. На одну сторону нести яркие пятна и накрыть второй половиной, прогладить ладошкой и раскрыть.



Мыльные пузыри. Создаём в стакане мыльные пузыри, добавив краску. Сверху накрываем листом бумаги. Изображение поднимаем вверх, а не в сторону (космические темы).
                                                            Печатанье.
[image: Описание: http://www.komane.ru/nuda/netradicionnie-tehniki-risovaniya/4.png]

Печатать можно кусочками картошки, моркови. Проведя вилкой, создаётся рельефный узор.    



      [image: Описание: http://v.900igr.net:10/datai/izo/Risovanie-netraditsionnoj-tekhnikoj/0002-002-Netraditsionnye-izobrazitelnye-tekhniki.jpg]Цветные ладошки. 

Опустите всю ладонь в тарелочку с гуашью или раскрасьте ее кисточкой. Оставьте отпечаток на бумагу. Что у вас получилось? Медуза, гусь, жар-птица, осьминожка или индеец Джо?  

 Рисование необычными материалами и оригинальными техниками позволяет вашим детям и вам самим ощутить незабываемые положительные эмоции.

     Если вы рисуете вместе с малышом, то попытайтесь работать на его уровне.  Он рисует треугольники, вы квадраты, а то ребенок расстроится, пока он просто ставил точки, вы уже нарисовали шедевр, это занизит его самооценку, и не какие разговоры о том, что, мама просто уже большая, не помогут. Но повторяю, эти правила, для совместной работы. Если вы рисуете сами по себе, то покажите ему свои способности, ребенок должен знать, что умеет его мама.  Можно рисовать на камушках, деревяшках, на всем, что не жалко. 

      Экспериментируйте с материалом, основой, инструментами для рисования. Это все идет только на пользу формирующемуся сознанию. Рисуйте мелками на асфальте. Между прочим, это одно из любимых занятий маленьких детей. Родители также могут предложить ребенку рисовать палочкой на земле, на снегу.
Обсуждаем шедевр ребенка. Попросите сначала, малыша самому рассказать про свой рисунок, никогда не ругайте его, но и не нахваливайте без повода. Пусть на рисунке, совсем ничего не понятно, ведь дети рисуют символически, и каждый свой рисунок проживают. Для них это не рисунок, а событие, которое происходит сейчас, в то время пока он создает рисунок. Обычно дети очень расстраиваются, когда родители не отгадывают то, что он нарисовал, поэтому лучше сначала спросить его комментарии, или сказать - я тут вижу круг желтого цвета, расскажи мне про него. А если бегемот ребенка совсем на него не похож, то всегда можно найти, за что похвалить, и что прокомментировать. Примеры: Твой бегемот розового цвета, он, наверное, очень добрый и веселый. Какая добрая улыбка у солнышка, даже мне теплее стало! Старайтесь хвалить без конкретики, избегайте общих фраз, типа – молодец, как красиво. Рассмотрите детали, и прокомментируйте их. А ругать ребенка за его работу нельзя ни в коем случае, это табу!

         Собирайте рисунки ребенка, устраивайте выставки, все это вдохновляет ребенка, повышает его самооценку. Можно собирать рисунки в отдельные папки по темам, а темы придумать не сложно: зима, лето, герои мультфильмов, домашние животные, моя семья, транспорт. Очень помогает ребенку, если и вы нарисуете картинки, по той же теме, что и ребенок. Ребенок рисует танк, мама самолет, ребенок рисует рыбку, мама аквариум.

        Когда в 4-5 лет ребенок начнет нервничать, что его рисунки не такие, как у Тани или Вани, что он не сможет нарисовать так, как на образце, самое время рассказать ему, что у каждого своего стиля. И если бы все рисовали одинаково, то было бы неинтересно, разные рисунки, тем и интересны, что в них отражается мир, таким, каким ты его видишь сам.

       Теперь вашему ребёнку не страшно взять в руки карандаш, и отобразить на бумаге свои чувства, отношения к окружающему, друзьям.


Удачи Вам и вашему ребенку! 
Рисуйте от души и для хорошего настроения!
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